
 

 

 

1.	SLOVENSKA	MALONOGOMETNA	LIGA	NA	TRAVI 

LIGA	ENA 

SEZONA	2026/27 

RAZPIS	IN	PRAVILA 

IGRAJ	REGIJSKO.		UVRSTI	SE	MED	NAJBOLJŠE.		OSVOJI	LIGO	ENA. 

SEP–NOV	2026 

REGIJSKI	TURNIRJI 

6–12	EKIP 

NA	TURNIR 

DEC.	2026	/	JAN.	2027 

ZAKLJUČNI	TURNIR 

ZMAGOVALEC:	EMF	LIGA	PRVAKOV	+	PLAČANA	KOTIZACIJA	~1.500	€ 

PRIJAVA:	najkasneje	10	dni	pred	izbranim	regijskim	turnirjem		•		80	€	/	ekipo 

  



 

LIGA ENA 2026/27   •   2 

HITER	PREGLED	SEZONE	
 

	

Vse	bistvene	informacije	na	eni	strani.	Podrobna pravila sledijo v nadaljevanju dokumenta. 

FORMAT Dvostopenjsko tekmovanje: regijski turnirji + zaključni turnir. 

TERMINI Regijski turnirji: september, oktober in november 2026. Zaključni turnir: december 
2026 ali januar 2027. 

VELIKOST	TURNIRJA 6–12 ekip na posameznem regijskem in zaključnem turnirju; zaključni turnir 
predvidoma 8 ekip. 

PRIJAVA Najkasneje 10 dni pred datumom posameznega regijskega turnirja. 

PRIJAVNINA 80 € na ekipo. 

IGRALCI Do 20 igralcev; igralci morajo biti registrirani za ekipo v matični ligi oziroma potrjeni 
skladno s pravili SMZ. 

IGRA 5 + 1; naravna ali umetna trava; igralni čas se prilagodi sistemu tako, da se turnir 
praviloma zaključi v enem dnevu. 

IGRIŠČE 50 × 32 m; dovoljena odstopanja: dolžina ±5 m, širina ±3 m; izjemoma po 
predhodnem dogovoru in potrditvi SMZ tudi več. 

GOLI Regijski turnirji: 5 × 2 m ali 4 × 2 m. Zaključni turnir: praviloma 4 × 2 m. 

GLAVNA	NAGRADA Pravica nastopa v EMF Ligi prvakov + plačana kotizacija v okvirni vrednosti približno 
1.500 €. 

VSEBINA		•		klikni	za	skok	na	poglavje 

› Pogoji nastopa 
› Sistem tekmovanja 
› Osnovna pravila igre 
› Plan turnirjev 
› Točkovanje in napredovanje 
› Disciplinski pravilnik in organi tekmovanja 
› Obveščanje 
› Nagrade 
› Prijava in prijavnina 
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POGOJI	NASTOPA	V	LIGI	ZA	EKIPE	IN	IGRALCE 
 

 

Pravico do nastopa v 1. slovenski malonogometni ligi na travi – Ligi ENA 2026/27 imajo ekipe, ki izpolnjujejo pogoje iz 
tega razpisa in se pravočasno prijavijo na enega izmed razpisanih regijskih turnirjev. 

 NAMEN	LIGE		Liga ENA je namenjena rekreativnim 
ekipam in igralcem malega nogometa na travi. 

Pravico do nastopa imajo ekipe, ki imajo status društva ali nastopajo v organizirani ligi malega nogometa na travi, ki jo 
organizira oziroma vodi občina, športna zveza, društvo, zveza društev ali druga organizacija, ki organizirano izvaja 
ligaško tekmovanje v malem nogometu na travi. 

Ekipa mora ob prijavi izkazati izpolnjevanje enega izmed navedenih pogojev. 

Ekipa lahko v Ligi ENA nastopa z igralci, ki so v tekoči sezoni registrirani za to ekipo v njeni matični ligi. 

Ob prijavi na regijski turnir mora ekipa predložiti seznam registriranih igralcev, potrjen s strani organa oziroma 
organizacije, ki vodi matično ligo. 

Za ekipe s statusom društva, ki ne nastopajo v organizirani matični ligi, se seznam igralcev potrdi na način, ki ga pred 
začetkom tekmovanja določi vodstvo SMZ. 

Pravice nastopa nimajo igralci, ki so registrirani in nastopajo v 1. ali 2. Slovenski nogometni ligi, ter igralci, ki so v letu 
2026 nastopili v Slovenski nogometni ali futsal reprezentanci. 

 ŠTEVILO	EKIP		Število prijavljenih ekip za Ligo ENA v 
sezoni 2026/27 ni omejeno. 

V Ligi ENA lahko nastopajo polnoletni igralci, ki so ob začetku tekmovanja dopolnili starost 18 let. Igralci, mlajši od 18 let 
in hkrati starejši od 16 let, lahko tudi nastopajo v Ligi ENA, vendar le ob pisnem soglasju obeh roditeljev, ki v celoti 
prevzameta odgovornost za kakršne koli morebitne prestopke in poškodbe. 

Maksimalno število prijavljenih igralcev v celotni sezoni Lige ENA je 20. Spremljevalnih – uradnih oseb (trener, 
pomočnik trenerja, zdravnik, fizioterapevt …) je lahko prijavljenih največ 5. 

Prijava novih igralcev po potrditvi prijave ekipe na prvi regijski turnir ni možna, razen če vodstvo tekmovanja pred 
začetkom sezone določi drugače. 

Igralec lahko v tekoči sezoni nastopa le za eno (1) ekipo. Ekipa lahko začne tekmovanje samo na enem (1) regijskem 
turnirju. 

 ODGOVORNOST		Igralci igrajo na lastno odgovornost. 
Organizator ne nosi nobenih posledic za morebitne 
poškodbe ali druge nesreče posameznih igralcev ali 
ekip. 

SMZ si pridržuje pravico prepovedati nastopanje v Ligi ENA ekipi, igralcu ali predstavniku ekipe na podlagi 6. in 21. 
člena Statuta SMZ. 
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SISTEM	TEKMOVANJA 
 

 

 FORMAT		Sistem tekmovanja je turnirski in 
dvostopenjski. 

1.	stopnja	–	regijski	turnirji 
V prvi stopnji tekmovanja bodo organizirani regijski turnirji na različnih lokacijah po Sloveniji. 

 TERMINI		Regijski turnirji bodo organizirani v 
septembru, oktobru in novembru 2026. 

Na posameznem regijskem turnirju bo lahko sodelovalo od 6 do 12 ekip. 

Tekmovalni sistem posameznega regijskega turnirja bo prilagojen številu prijavljenih ekip ter časovnim in prostorskim 
možnostim organizatorja. Tekmovanje se lahko izvede v eni ali več skupinah, ki jim glede na število ekip sledijo ustrezni 
izločilni dvoboji. 

V skupinskem delu se načeloma igra po enokrožnem ligaškem sistemu – vsaka ekipa v skupini igra z vsako enkrat. 

Organizator tekmovanja si pridržuje pravico, da tekmovalni sistem posameznega regijskega turnirja prilagodi glede na 
število prijavljenih ekip ter časovne in prostorske možnosti. Sistem tekmovanja in razpored tekem morata biti 
sodelujočim ekipam sporočena nekaj dni pred datumom turnirja. 

Na podlagi doseženih rezultatov na vseh regijskih turnirjih se najboljše ekipe uvrstijo na 2. stopnjo tekmovanja – 
zaključni turnir Lige ENA. 

Število ekip, ki napredujejo s posameznega regijskega turnirja, se določi glede na število sodelujočih ekip, število 
izvedenih regijskih turnirjev in tekmovalni sistem posameznega turnirja. Z vsakega regijskega turnirja se na zaključni 
turnir uvrstita najmanj dve (2) ekipi. Cilj je, da se na zaključni turnir praviloma uvrsti najmanj 8 najboljših ekip z vseh 
regijskih turnirjev. 

V primeru odpovedi katere od ekip, ki si je priborila pravico nastopa na zaključnem turnirju, njeno mesto prevzame 
naslednja najbolje uvrščena ekipa skladno z rezultati in kriteriji napredovanja iz regijskih turnirjev. 

2.	stopnja	–	zaključni	turnir 

 FINALE SEZONE  Zaključni turnir Lige ENA bo izveden v 
decembru 2026 ali januarju 2027. 

Na zaključnem turnirju bo lahko sodelovalo od 6 do 12 ekip, predvidoma pa bo na njem nastopilo 8 najboljših ekip z 
regijskih turnirjev. 

Tekmovalni sistem zaključnega turnirja se prilagodi končnemu številu uvrščenih oziroma sodelujočih ekip. Tekmovanje 
se lahko izvede v skupinskem delu in nadaljuje z izločilnimi dvoboji. 

Zaključni turnir se igra na vnaprej določenem igrišču oziroma lokaciji, ki jo določi organizator Lige ENA. 
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OSNOVNA	PRAVILA	IGRE 
 

 

Igra	
Sistem igranja je 5 + 1 na naravni ali umetni travi z nogometno žogo velikosti 5. 

Igralni	čas	
Igralni čas posameznih tekem na regijskih in zaključnem turnirju se določi glede na število sodelujočih ekip, izbrani 
tekmovalni sistem ter razpoložljivi čas za izvedbo turnirja. Igralni čas se prilagodi tako, da se posamezen turnir 
praviloma v celoti izvede in zaključi v enem tekmovalnem dnevu. Ekipe se o igralnem času obvesti skupaj z razporedom 
posameznega turnirja. 

Igrišče	
Velikost igrišča je 50 x 32 m. Dovoljena so odstopanja po dolžini ± 5 m in po širini ± 3 m. Izjemoma so po predhodnem 
dogovoru in potrditvi s strani SMZ dovoljena tudi večja odstopanja. 

Na regijskih turnirjih so dovoljeni goli velikosti 5 x 2 m ali 4 x 2 m. Na zaključnem turnirju se praviloma uporabljajo goli 
velikosti 4 x 2 m. 

Kazenski strel se izvaja z razdalje 9 m. Kazenski prostor je velikosti med 18 x 11 m in 22 x 11 m. 

Odstopanje mora biti evidentirano in odobreno od vodje tekmovanja. 

Dovoljeno je igranje z nogometnimi čevlji z gumijastimi ali plastičnimi čepi. Kovinski čepi so prepovedani. Ščitniki so 
obvezni. 

 AVT		Avt se izvaja z roko. Strel iz kota in gol avt se 
izvajata z nogo. 

Ob vseh prekinitvah je predpisana minimalna oddaljenost nasprotnikovega igralca ali več igralcev (živi zid) od žoge 
oziroma mesta izvajanja udarca 5 m. 

Minimalno število igralcev v polju je štiri (4), vratar plus trije igralci v polju (3+1). 

Menjave 

Menjave so leteče (igra se ne ustavlja) in se vršijo izključno na sredini igrišča – v označenem prostoru 2 m levo in desno 
od sredinske črte igrišča. 

Menjava se lahko izvrši kadarkoli v času tekme. Igralec mora menjavo najaviti sodniku. Najprej mora iz igre igralec, ki bo 
zamenjan, šele nato lahko vstopi nov igralec. Število menjav je neomejeno. 

Rezervni igralci morajo med igro sedeti skupaj na rezervni klopi in biti oblečeni v markirke, ki jih zagotovi vsaka ekipa 
za svoje igralce. 

Dresi	in	identifikacija 

Vsi igralci ene ekipe morajo nastopati v dresih enake barve. Številke na igralnih majicah morajo biti vsaj na hrbtni strani 
dresa. Številke na dresih se morajo ujemati s številkami v zapisniku. 

V primeru, da imata obe ekipi enake ali barvno zelo podobne drese, o čemer odloči sodnik, ima pravico do izbire dresov 
ekipa, ki je v razporedu oziroma posameznem dvoboju navedena kot prva. Druga ekipa se mora temu prilagoditi. 

  



 

LIGA ENA 2026/27   •   6 

 OPREMA	EKIP		Vsaka ekipa mora imeti na turnirju 
načeloma dva različna kompleta dresov različnih barv. 
Če ekipa nima ustreznega drugega kompleta dresov 
oziroma se barve dresov obeh ekip kljub temu ne 
razlikujejo dovolj, se lahko uporabijo tudi markirke. 

Igralci obeh ekip morajo biti prisotni na tekmi in s tem na razpolago za identifikacijo minimalno 5 minut pred začetkom 
tekme. Pri identifikaciji pomagata sodniku uradna predstavnika obeh ekip. 

Sodnik tekme oziroma celotnega turnirja bo skupaj z uradnima predstavnikoma obeh ekip preverjanje identitete 
igralcev vršil pred posamezno tekmo na osnovi osebnih dokumentov igralcev. Igralec, ki se ne bo mogel identificirati z 
osebnim dokumentom, ne bo smel igrati tekme. 

Vse tekme se morajo začeti ob dogovorjenem času. Posamezno ekipo se čaka največ 10 minut oziroma v skladu z 
dogovorom med ekipami. 

Tekma se začne ob dogovorjenem času, če so prisotni vsaj 4 (3+1) igralci posamezne ekipe. Ob izpolnitvi tega pogoja se 
ostalih igralcev ne čaka. 

Na klopi za rezervne igralce so lahko le igralci, obvezno oblečeni v markirke, ki jih zagotovi vsaka ekipa zase, in uradni 
predstavniki posamezne ekipe, ki so bili prijavljeni pred začetkom tekmovanja. 

V primeru neprihoda ekipe na turnir zaradi višje sile (naravne nesreče, smrt člana ekipe, prometna nesreča na poti na 
tekmo itd. – potrebna ustrezna dokazila) bo o naknadnem sodelovanju te ekipe na morebitnem drugem regijskem 
turnirju odločil vodja tekmovanja. 

PLAN	TURNIRJEV	IN	RAZPORED 
 

 

1.	stopnja	–	regijski	turnirji 

 TERMIN		September, oktober in november 2026. 

Natančnejše lokacije in datumi regijskih turnirjev bodo objavljeni sproti. 

 ROK	ZA	PRIJAVO		Rok za prijavo ekipe na posamezni 
regijski turnir je 10 dni pred datumom izvedbe tega 
turnirja. 

Do tega roka mora ekipa: 

 oddati prijavo ekipe; 
 poslati seznam igralcev in uradnih oseb; 
 predložiti potrjen seznam registriranih igralcev matične lige oziroma drugo ustrezno dokazilo; 
 plačati prijavnino. 
Po poteku roka za prijavo bo organizator določil končni tekmovalni sistem, igralni čas in razpored posameznega 
regijskega turnirja. 

Točen razpored posameznega regijskega turnirja bo objavljen nekaj dni pred terminom turnirja. 

2.	stopnja	–	zaključni	turnir 

 TERMIN  December 2026 ali januar 2027. 

Lokacija, točen datum, tekmovalni sistem, igralni čas in razpored zaključnega turnirja bodo določeni po končanih 
regijskih turnirjih. 
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TOČKOVANJE,	RAZVRSTITEV	IN	NAPREDOVANJE 
 

 

 TOČKE		Zmaga = 3 točke  •  neodločen rezultat = 1 točka  
•  poraz = 0 točk. 

Uvrstitev v skupinskem delu tekmovanja posameznega regijskega ali zaključnega turnirja se določa po številu osvojenih 
točk tako, da več točk pomeni boljšo uvrstitev. 

V primeru, da dve ali več ekip osvoji enako število točk, se njihova razvrstitev določi po naslednjih kriterijih: 

 število točk v medsebojnih tekmah; 
 gol razlika v medsebojnih tekmah; 
 gol razlika vseh tekem; 
 število danih zadetkov na vseh tekmah; 
 število prejetih disciplinskih kazni (kartoni; rumeni karton = 1 točka, rdeči karton = 4 točke); 
 žreb. 

 

DISCIPLINSKI	PRAVILNIK	IN	ORGANI	TEKMOVANJA	
 

 

Disciplinski pravilnik ter sestava in pristojnosti organov tekmovanja bodo objavljeni najkasneje en (1) teden pred 
izvedbo prvega regijskega turnirja. 

 

OBVEŠČANJE 
 

 

Ekipe se obvešča preko: 

 www.smz.si 
 Facebook profil SMZ 
 elektronske pošte, ki jo ekipe posredujejo ob prijavi. 

 

NAGRADE	–	PRIZNANJA 
 

Na	regijskih	turnirjih 

 pokali za najboljše 3 ekipe; 
 morebitne praktične nagrade organizatorja posameznega turnirja. 
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Na	zaključnem	turnirju 

 1.	MESTO		Zmagovalna ekipa zaključnega turnirja 
prejme pokal Lige ENA (SMZ) v trajno last + medalje + 
pravico nastopa v EMF Ligi prvakov ter plačano 
kotizacijo za nastop v okvirni vrednosti približno 1.500 
€. 

 finalist: priznanje v trajno last (krožnik) + medalje; 
 steklena plaketa za najboljšega strelca Lige ENA; 
 steklena plaketa za najboljšega igralca Lige ENA; 
 steklena plaketa za najboljšega vratarja Lige ENA. 

 

PRIJAVNINA	IN	PRIJAVA	EKIPE 
 

 

 ROK		Ekipo – igralce in uradne osebe – je treba prijaviti 
na predpisanem obrazcu (obrazec bo objavljen 
naknadno) najkasneje 10 dni pred datumom 
posameznega regijskega turnirja, na katerem želi ekipa 
nastopiti. 

V prijavi morajo biti izpolnjene vse rubrike. 

Ob prijavi mora ekipa predložiti: 

 dokazilo o statusu društva oziroma dokazilo, da ekipa nastopa v organizirani ligi malega nogometa na travi; 
 seznam igralcev, s katerimi bo nastopala v Ligi ENA; 
 seznam registriranih igralcev v matični ligi, potrjen s strani organa oziroma organizacije, ki vodi matično ligo; 
 seznam uradnih oseb ekipe. 
Igralec, pri katerem ne bodo navedeni vsi zahtevani podatki oziroma za katerega ne bo izkazana pravica nastopa, ne bo 
smel igrati. 

 PRIJAVNINA		Prijavnina za tekmovanje v Ligi ENA je 80 
€ na ekipo. Prijavnino je treba vplačati na račun SMZ 
najkasneje 10 dni pred datumom regijskega turnirja, na 
katerega je ekipa prijavljena. 

Če ekipa do predpisanega roka ne odda popolne prijave ali ne poravna prijavnine, se šteje, da na posamezni regijski 
turnir ni prijavljena. 
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PRIDRUŽI	SE	LIGI	ENA	2026/27 

REGIJSKI	TURNIRJI		•		SEPTEMBER–NOVEMBER	2026 

80	€	/	ekipo			•			prijava	10	dni	pred	izbranim	turnirjem 

Ta	pravila	veljajo	za	1.	slovensko	ligo	malega	nogometa	na	travi	–	Ligo	ENA	za	sezono	2026/27. 

Ljubljana, 20.08.2026   •   SMZ – Slovenska malonogometna zveza 

www.smz.si   •   info@smz.si 

 


